
塩原の四季と森を楽しむ自然散策プログラム！ 

年間主催プログラム プラン①

コース★印は難易度を表しています。

◆上記において、ビジターセンターがご案内する散策コースにつきましては、遊歩道以外は散策プログラムのみのご案内となります。通常はご案内しておりません。
◆自然散策プログラム①は、全プログラムとも昼食（お弁当）持参での参加をお願いします。

塩原の四季と森を楽しむ自然学習プログラム 
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2
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夏休み自由研究企画
オニムシ

ミステリーツアー

「山の日｣を楽しむ！
塩原温泉

ビジターセンター
夏まつり！

木の実の
クリスマスリース作り

塩原に元気なちびっこ・ご家族大集合！塩原の森に生息するカブトムシ、
クワガタムシの生態・飼育法を学びながら、飼育セットを完成させます！
大人も楽しめるビジターセンターが贈る伝統の夏休みプログラム！

塩原のオニムシ知ってっけ！？ー夏休み自由研究プログラムー

NO. プログラム名 期日･時間 参加費 定 員 受付開始日会 場･観察場所 内  容･みどころ

「作ってみよう」夏の森編！ ー夏休み自由研究プログラムー

「森からの恵みで四季を楽しもう！」
今年のクリスマスは塩原の森を飾ってみませんか？木の実を学習しな
がら、オリジナルクリスマスリースを作ります。

月    日（土）8 3

月    日（日）8 4

9:30～12:00

9:30～12:00

9:30～14:30

月      日（土）8 10
月      日8 12

～

月      日（金）12 6
月      日12 8

～

ビジターセンター
レクチャールーム
前山国有林

1,200円

宿泊参加者
600円

宿泊参加者
半  額

1,000円

宿泊参加者
500円

各種制作
プログラム

35名

35名

20名

各 回

各 回

各 回

（月）

（日）

月     日～7 1

月     日～7 8

月     日～11 6

塩原の森や樹木を学習しながら大人から子供まで対象の、各種プログラ
ムを準備しております。こうご期待！例えば、塩原の森で育まれた木の
実を使った「フォトフレーム」や「壁飾り」制作。
（プログラム時間：約 30 分～ 90 分　参加ご予約の上、開催時間内ご都
合のつく時間にご来館ください。）　　　　　

（参加ご予約の上、開催時間内にご来館ください。）

300円～  
   1,000円

9:30～14:00

標高 1,849M、栃木百名山に数えられる塩原の最高峰。
行程は長いが、その多種多様な自然と、静かな山を目指す登山者
に人気があります。山頂からは３６０度の眺望が広がります。月 　  日（土）5 11 6:30～祈願祭

中塩原白戸地区（自由参加）

栃木県北の名峰2019
山開き情報
日留賀岳 山開き

◆例年５月下旬まで山頂付近残雪有り･往復約８時間を目安・
　高低差約 1,100M< お問い合わせ>ビジターセンター

芽吹きの森
ウオーク①

【渓谷の森編】

芽吹きの森
ウオーク②

【深山の森編】

新緑の森ウオーク
【深山の森編】

NO. プログラム名 期日･時間 参加費 定 員 受付開始日コース･観察場所 内  容･みどころ
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夏の森涼ウオーク
【渓谷の森編】

錦秋の森
トレールウオーク
【深山の森編】

錦秋の森ウオーク②
【渓谷の森編②】

月 　  日（日）4 21

月 　  日（木）5 30

月 　  日（水）10 23

月 　  日（土）11 9

お好みの散策コース
をお選びください。

 10:00～14:00

9:00～14:30

8:30～15:30

月 　  日（土）10 26
8:30～15:30

月 　  日（日）10 27
8:30～14:00

月 　  日（水）10 30
8:30～14:00

8:30～15:00

月 　  日（木）4 25
9:00～14:30

9:00～15:00

月    日（土）6 1
9:00～15:00

月 　  日（木）7 18
9:00～14:00

月 　  日（日）7 21
9:00～14:00

塩原渓谷遊歩道
やしおコース
★★

塩原渓谷遊歩道
回顧コース山麓
★★★

弥太郎山山麓
★★★★

若見山
★★★

雄飛の滝線歩道
★★

赤川渓谷線歩道
★★

尾頭峠
旧会津西街道
★★★★★

  「湯量豊富な温泉とその渓谷美」と称される、自然公園塩原地区の渓谷
の森を思う存分堪能していただきます。

萌木色に染まる渓谷の森を訪ねて…春の花紀行第１弾！
日光国立公園塩原温泉郷の初春を極める一日　

◆《回顧コース山麓》    
ツツジ類や春の山野草咲く芽吹きの森広がる渓谷の森へ！吊橋からの渓
谷景観など見どころ満載。登山気分を味わえる遊歩道の森へ。

◆《やしおコース》    
アカヤシオ咲く初春の箒川渓谷を、大網園地からビジターセンターを目
指します。箒川のせせらぎを聞きながらとことん渓谷の初春を堪能して
ください。　　　

野鳥のさえずりが響き渡る栃木百名山「若見山」とその山麓の森で、思
う存分春の森を観察ハイキング！若見山の山頂を目指し、ビジターセン
ター一押しの森で過ごす、「春の森時間」をお過ごしください。　

イワウチワ咲く芽吹きの森を訪ねて…春の花紀行第 2弾！

変化に富んだ森が広がる栃木百名山「弥太郎山」山麓では、変化に富ん
だ新緑の森を満喫する事ができます。多くの山野草や樹木の花を観察し
ながら、弥太郎山山頂から少し先の森へ足を延ばします。往復散策で新
緑の森をじっくり体感していただきます。

渓谷の深山へ新緑の森を訪ねて…春の花紀行第３弾！　　　

盛夏の森へ「涼」を求める夏の人気散策プログラム！　
塩原の秘境と言われるスッカン沢渓谷で、マイナスイオンを浴びながら、
夏の山野草咲くあの名瀑へ！あの景勝地へ！
心地よい汗を流した後は、高原山麓「大沼公園」でランチタイム！塩原
で過ごす「夏の森時間」をのんびり楽しんでいただきます。

「涼」を求めて清流の森へ…夏の花紀行

ビジターセンター伝統のフィールドで、錦秋の森をじっくり堪能してい
ただきます。塩原随一のブナの森と、秋の山野草や樹木の木の実・果実
を観察。フィナーレは、ブナのマザーツリーの待つ森へ！ロングコース
で、思う存分紅葉狩りを堪能します。

「紅葉狩り」第１絵巻！－古道を訪ねるブナの森編－

塩原温泉郷でも随一の渓谷景観を誇る清流の森へ！
赤川のせせらぎが響く森で、思う存分紅葉狩りを堪能していただきます。
渓谷散策後は、高原山麓「大沼公園」でランチタイム！「秋・錦秋の森
時間」を存分に楽しむ散策プログラム。

「紅葉狩り」第２絵巻！－深山の森編－

1,500円

宿泊参加者

600円

20名

20名

20名

20名

20名

20名

20名

20名

20名

20名

20名

20名

月　   日～3 18

月　   日～4 24

月　   日～3 25

月　   日～6 17

月　   日～9 25

月　   日～9 30
錦秋の森ウオーク①
【渓谷の森編①】

塩原渓谷遊歩道
★★★★ 多くの景勝地が存在する、塩原渓谷遊歩道を踏破するロングコース散策

プログラム。    「湯量豊富な温泉とその渓谷美」と称される、自然公園塩
原地区の、錦絵に染まる渓谷の森を思う存分堪能してみませんか？

「紅葉狩り」第３絵巻！ －遊歩道の森編－
日光国立公園塩原温泉郷の秋を極める一日　　　　　

30名 月　   日～10 7

No.1

No.2

9:00～14:30

月      日4 29（月･祝）


