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2018/10/07 号 撮影日：10月 7日 
高原山山麓の奥塩原温泉地区 

「塩原自然研究路「大沼公園」では、草紅葉が見頃です！ 
日々秋の気配を深める塩原温泉郷の森では、随所に秋の訪れを観察することができます。 

高原山系と日留賀岳を含む男鹿山系からの、紅葉前線が温泉街や渓谷に到達するまで、塩原温泉郷の

紅葉はロングラン！錦秋を向かえる前に、是非「初秋」の森をご堪能していただきたい！ 

大沼の散策路から草紅葉と新湯富士 大沼の草紅葉と高原山系の山並み 

ヨシ沼の草紅葉と新湯富士 
（※現在、散策路一部修繕工事の為、通行止め箇所有り） 

周回散策路からの大沼 
（※現在、大沼増水のため散策路一部水没箇所有り） 

ツタウルシが赤く色付く森で樹木の実や果実の観察！森の色彩を通して季節の移り変わりを堪能してください。 

シロヨメナ ミヤマガマズミ（果実） センブリ 

ノイバラ 

ツタウルシの紅葉 

◆お問い合わせ TEL0287-32-3050 
ズミ ナツハゼ 

カンボク 

秋の森を散策する際は暖かい服装で！一枚多く羽織る上着を持参して散策しましょう。 


