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場  所 フィールドの様子 

国道４00 号沿 
（旧道・温泉街含む） 

秋風吹く温泉街に初秋を求めて！ 
タマアジサイ・クサギ・コバギボウシ・イワタバコ・アカ

ショウマ・ニガナ・キツリフネ・ツリフネソウ・フシグロ

センノウ・ヘクソカズラ・クサボタン・アキノキリンソウ・

キンミズヒキの花々が観察できます。 

渓谷遊歩道 

やしおコース 

回顧
みかえり

コース 

山野草咲く初秋の渓谷遊歩道！ 
タマアジサイ・カラマツソウ・キツネノボタン・ミヤママ

マコナ・ニガナ・ハエドクソウ・ミズヒキ・キツネノカミ

ソリ・ヘクソカズラ・ヤマジのホトトギス・オトコエシ・

ゴマナ・ノコンギク・クサボタン・アキノキリンソウ・キ

ンミズヒキの花々が観察できます。 

ビジターセンター周辺 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

天皇の間記念公園 

ビジターの森と、鹿股川初秋の渓谷美！ 
イワタバコ・ミズヒキ・ノブキ・ミヤマママコナ・キバナ

アキギリ・ヘクソカズラ・ゲンノショウコウ・ヤマジノホ

オトギス・ツリフネソウ・クサボタンの花々が観察できま

す。 

八方ヶ原線 

雄飛の滝歩道 

秋花咲く清流流れる森の 
クサギ・モミジガサ・キツリフネ・カラマツソウ・ルイヨ

ウショウマ・ヤグルマソウ・キバナアキギリ・アキノキリ

ンソウ・カメバヒキオコシ・オニノヤガラ・ヤマジノホト

トギス・ヘクソカズラの花々が観察できます。 

赤川渓谷遊歩道 

深山の清流流れる森！ 
クサギ・タマアジサイ・モミジガサ・ヤマジノホトトギス・

キバナアキギリ・キンミズヒキ・ノブキ・ツチアケビ・イ

ワタバコ・サワギク・クサアジサイ・フシグロセンノウの

花々が観察できます。 

塩原自然研究路 

新湯富士 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

初秋の森 秋花と木の実 
散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、動植物

の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守りましょう。 
ホツツジ・タマアジサイ・ノブキ・ウツボグサ・セントウソウ・コ

バノカモメヅル・ウマノアシガタ・クモキリソウ・サワギキョウ・

ノアザミ・ツルアリドウシ・ツリフネソウ・ヌマトラノオ・ヒヨド

リバナ・ヨツバヒヨドリ・ダイコンソウ・キツネノカミソリ・ヤマ

ジノホトトギス・キオン・ハンゴンソウ・アキノキリンソウ・エゾ

リンドウ・アケボノソウ・ゲンノショウコウ・ミツバフウロ・ミゾ

ソバの花などが観察できます。 

 塩原温泉フィールド情報

塩原温泉ビジターセンター 



 

 

遊歩道にも秋の気はいが･･･ 

   

    

   

秋風を感じながらの渓谷 

   

    福渡橋からの天狗岩       鹿股川にかかる仙人岩吊橋 

ヤマジノホトトギス 

ヤマハギ 

ミヤマママコナ 
ミズヒキ 

ノブキ キバナアキギリ ツリフネソウ 

ノブドウ ツチアケビ 

秋の装い･･･木漏れ日射す遊歩道  2013.08.25 



初秋の大沼公園 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

大沼からの新湯富士          大 沼 

カンボクの実 

塩原自然研究路・ヨシ沼 撮影日：８月２６日 

キオン ハンゴンソウ 

 

大沼公園 撮影日：８月２６日 

サワギキョウ ゴマナ 
ノコンギク 

 


