
  塩原温泉お花情報 
２０１２．８．１０ 

塩原温泉ビジターセンター 

場  所 開 花 状 況 

国道４00号沿 

ヤマハギ・クサギ・クズ・タマアジサイ・オカトラノオ・ド

クダミ・キツリフネ・イワタバコ・ミズヒキ・キンミズヒキ・

ヘクソカズラ・ムラサキツユクサ・ツユクサの花が見られま

す。 

塩原渓谷遊歩道 

（回顧

みかえり

コース・やしおコース） 

ヤマハギ・クサギ・ホツツジ・タマアジサイ・ドクダミ・ミ

ヤマカラマツソウ・オカトラノオ・タマガワホトトギス・ト

リアシショウマ・キツリフネ・オオバジャノヒゲ・イワタバ

コ・ミズヒキ・キンミズヒキ・クズ・ツチアケビ・キツネノ

カミソリの花が見られます。 

ビジターセンター周辺遊歩道 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

ホツツジ・ヤマハギ・クサギ・オカトラノオ・ドクダミ・ク

ズ・ミヤマカラマツソウ・オオバジャノヒゲ・タマアジサイ・

イワタバコ・トリアシショウマ・キツリフネ・ミズヒキ・キ

ンミズヒキの花が見られます。 

土平園地コース 
（塩那スカイライン） 

ヤマユリ・ドクダミ・ヤマアジサイ・ヨツバヒヨドリ・ヒヨ

ドリバナ・イタドリ・クズ・ミズヒキ・キンミズヒキ・フシ

グロセンノウ・ヤマハハコ・キオン・ツチアケビ・イケマ・

シデシャジンの花が見られます。 

日塩もみじライン 
ノリウツギ・クサギ・イワガラミ・ツルアジサイ・タマアジ

サイ・クズ・イタドリ・クサアジサイ・ドクダミ・ヨツバヒ

ヨドリ・ヒヨドリバナの花が見られます。 

塩原自然研究路 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

ノリウツギ・ヤマアジサイ・タマアジサイ・ホツツジ・キツ

ネノボタン・オカトロノオ・トリアシショウマ・ヨツバヒヨ

ドリ・ヒヨドリバナ・ウツボグサ・ドクダミ・ミズヒキ・チ

ダケサシ・コバノカモメヅル・オニノヤガラ・キオン・ノブ

キ・キンミズヒキ・キツリフネ・ツリフネソウ・ソバナなど

の花が見られます。 

カンボク・マタタビ・ニワトコ・マユミ・ツノハシバミの果

実も観察できます。 

大沼ではエゾミソハギが開花しました。 

ヨシ沼では、ヒツジグサ・モウセンゴケ・サワギキョウ・コ

オニユリ・ゴマナ・オトコエシ・ウツボグサ・ノブキの花が

見頃。 

ウバユリ・ミズオトギリ・キオン・オトコエシが開花しまし

た。 

散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、

動植物の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守

りましょう。 



 
  

  

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

 

 

 

夏花咲く大沼公園（奥塩原地区）へ！ 
塩原自然研究路で「涼」と、「夏花」を求めて・・・   

   
  

   

     

塩那スカイライン 

手まりのような、つぼみがはじけましたよ！ 

タマアジサイ 

夏 

クサギ 

ク ズ 

山 
 

イケマ 

モミジガサ 

キオン クサアジサイ 

シデシャジン 

大 沼 公 園 

「盛夏」を迎えた大沼公園では、 

多くの夏花が、咲きはじめましたよ！ 

夏花の主役「エゾミソハギ」も開花です。 

エゾミソハギ 

オトコエシ 



 

ヨシ沼 

サワギキョウ 

ウツボグサ 
ウバユリ 

ソバナ ノブキ 
シシウド 

バレーライン沿い 

キツネノカミソリは、花が咲くころは、

葉っぱがなくなる。猛毒の植物です。 

ヒガンバナとお友達です。 

キツネノカミソリ 
ハンターマウンテン 

ゆりパーク 
 

早咲き・中咲きのゆりが見

頃になっています。 

只今開催中 


