
塩原の四季と森を楽しむ自然散策プログラム！ 

年間主催プログラム プラン①

芽吹きの森ウオーク
【渓谷の森編】

NO. プログラム名 期日･時間 参加費 定 員 受付開始日コース･観察場所 内  容･みどころ
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3
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新緑の森
トレールウオーク
【深山の森編①】

新緑の森ウオーク
【深山の森編②】

盛夏の森涼ウオーク
【渓谷の森編】

錦秋の森
トレールウオーク
【深山の森編①】

錦秋の森ウオーク
【深山の森編②】

月 　  日（日）4 15

月 　  日（土）5 26

月 　  日（日）8 5

月 　  日（土）10 27

月 　  日（日）10 28

お好みの散策コース
をお選びください。

  9:00～15:00

10:00～14:00

10:00～14:00

8:30～15:30

9:00～15:30

月 　  日（日）5 13
8:30～15:30

8:30～15:30

塩原渓谷遊歩道
やしおコース
★★

塩原渓谷遊歩道
回顧コース
★★

塩原渓谷遊歩道
回顧コース
やしおコース
★★★★

弥太郎山
★★★★

尾頭峠
旧会津西街道
★★★★★

八方ヶ原線歩道
★★★

雄飛の滝線歩道
★★

赤川渓谷線歩道
★★

弥太郎山山麓
★★★★

尾頭峠
旧会津西街道
★★★★★

◆《塩原渓谷遊歩道踏破》
初春の塩原渓谷遊歩道を踏破するロングハイキングプログラム！
芽吹きの森に咲く山野草とアカヤシオの花を観察しながら渓谷の春をと
ことん満喫。　　　　　　　　　　　　　　　　　　     

萌木色に染まる渓谷の森を訪ねて…初春の花紀行

◆《回顧コース》
芽吹きの塩原渓谷遊歩道回顧コースの森をご案内いたします。留春の滝
から回顧の滝を目指します。箒川のせせらぎを聞きながらとことん渓谷
の初春を堪能してください。

◆《やしおコース》
アカヤシオ咲く初春の箒川渓谷を、大網園地からビジターセンターを目
指します。箒川のせせらぎを聞きながらとことん渓谷の初春を堪能して
ください。　　　　

新緑の森から芽吹きの森を目指し、古道「旧会津西街道・尾頭峠」をご
案内いたします。歴史浪漫漂う尾頭の尾根筋には、塩原地区でも随一の
ブナの原生林が広がります。樹木の花や春の山野草咲く新緑の森と、温
泉郷を見下ろす雄大なパノラマなど見所満載！ビジターセンター伝統の
フィールドで、森の声を聞いてみませんか？

古道を訪ねて…深山の花紀行第１弾！　

野鳥のさえずりが響き渡る栃木百名山「弥太郎山」とその山麓の森で、
思う存分春の森を観察ハイキング！ビジターセンター一押しのブナ林
とその新緑の森へ皆さんを誘います。

新緑の森から芽吹きの森を目指して！…深山の花紀行第２弾！　

盛夏の森へ「涼」を求める夏の人気ショートコース散策プログラム！
塩原の秘境と言われる、渓谷から吹き上げるマイナスイオンを浴びて、
夏の山野草咲くあの名瀑へ！あの景勝地へ！
さあ、夏の暑さも忘れさせてくれる癒しの世界にご案内します。あなた
は、どの清流の森を選びますか？

「涼」を求めて清流の森へ…夏の花紀行

お待たせいたしました！ビジターセンター伝統のフィールドで、錦秋の
森をご案内させていただきます。塩原随一のブナの森、木の実や秋の山
野草の観察をしながら、フィナーレはマザーツリーの待つ森へ。思う存
分紅葉狩りを堪能します。

「紅葉狩り」第１絵巻！ －古道を訪ねるブナの森編－

錦秋の森広がる、栃木百名山「弥太郎山」とその山麓をご案内いたしま
す。塩原の深山で思う存分紅葉狩りを楽しみながら観察ハイキング！ビ
ジターセンター一押しのブナ林へ皆さんを誘います。

「紅葉狩り」第２絵巻！ －Ｓビジターお勧めのブナの森編－

1,500円

宿泊参加者

600円

20名

20名

20名

35名

30名

20名

20名

20名

30名

35名

月　   日～3 19

月　   日～4 9

月　   日～4 23

月　   日～7 2

月　   日～9 26

月　   日～9 27

錦秋の森ウオーク
【渓谷の森編】

月 　  日（日）11 11
9:00～15:30

塩原渓谷遊歩道
回顧コース山麓
★★★

「湯量豊富な温泉とその渓谷美」と称される、自然公園塩原地区の、錦
絵に染まる渓谷の森を思う存分堪能していただきます。ビジターセンター
一押しの渓谷の森へ皆さんを誘います。

「紅葉狩り」第３絵巻！  －渓谷の森編－

30名 月　   日～10 10

No.1

No.2

No.3

お好みの散策コース
をお選びください。

  8:30～15:00

8:30～14:00

8:30～14:00

No.6

No.7

No.8

◆《八方ヶ原線歩道》
塩原三恩人のひとり奥蘭田が「塩渓紀勝」で紹介した渓谷美とあの名瀑
を目指して、夏の森を散策します。
◆《雄飛の滝線歩道》
塩原の秘境と言われる「スッカン沢」の森をじっくり堪能していただき
ます。
◆《赤川渓谷線歩道》
ご存じ、塩原温泉郷でも随一の秋の渓谷美を誇る渓谷。その夏の森も魅
力満載です。じっくり観察していただきます。

コース★印は難易度を表しています。

◆上記において、ビジターセンターがご案内する散策コースにつきましては、遊歩道以外は散策プログラムのみのご案内となります。通常はご案内しておりません。

塩原の四季と森を楽しむ自然学習プログラム 

1

2

3

夏休み自由研究企画
オニムシ

ミステリーツアー

自然学習プログラム
開催月間
初秋の森に
触れてみよう !

木の実の
クリスマスリース作り

塩原に元気なちびっこ・ご家族大集合！塩原の森に生息するカブトムシ、
クワガタムシの生態・飼育法を学びながら、飼育セットを完成させます！
お父さんお母さんも自然環境を勉強しましょう。
ビジターセンターが贈る伝統の夏休みプログラム！

塩原のオニムシ知ってっけ！？ー夏休み自由研究プログラムー

NO. プログラム名 期日･時間 参加費 定 員 受付開始日会 場･観察場所 内  容･みどころ

季節の移ろいを感じながら、「作ってみよう」初秋の森編！

「森からの恵みで季節を楽しもう」
クリスマスは塩原の森を飾ってみませんか？木の実を学習しながらの
リース作りです。贅沢に木の実を使ってオリジナルクリスマスリース
を作りましょう。

月    日（土）8 4
9:30～12:00

9:30～12:00

月    日（土）12 1
月    日（日）12 2

３日間連日開催
9:30～14:30

月      日（土）9 15
月      日9 17

～

３日間連日開催
9:30～14:30

月       日（土）9 22
月       日9 24

～

ビジターセンター
レクチャールーム
前山国有林

1,200円

宿泊参加者
600円

宿泊参加者
半  額

1,000円

宿泊参加者
500円

各種制作
プログラム

35名

30名

20名

各 回

各 回

各 回

（月･祝）

（月･祝）

月     日～7 2

月     日～8 6

月     日～11 5

塩原の森や樹木を学習しながら楽しめるプログラム開催月間。　　　　
大人から子供まで対象の、各種プログラムを準備しております。
こうご期待！
例えば、塩原の森で育まれた木の実を使った「フォトフレーム」や「壁
飾り」制作。 
（プログラム時間：約３０分～９０分　開催時間内、ご都合のつく時間に
ご来館ください。）　

月    日（土･祝）8 11

（参加ご予約の上、開催時間内にご来館ください。）

300円～  
   1,000円

２日間連日開催
9:30～14:00

日光国立公園塩原温泉郷の秋を極める一日

標高 1,849M、栃木百名山に数えられる塩原の最高峰。
行程は長いが、その多種多様な自然と、静かな山を目指す登山者
に人気があります。山頂からは３６０度の眺望が広がります。月 　  日（土）5 12 6:30～祈願祭

中塩原白戸地区（自由参加）

栃木県北の名峰2018
山開き情報
日留賀岳 山開き

◆例年５月下旬まで山頂付近残雪有り･往復約８時間を目安・
　高低差約 1,100M< お問い合わせ>ビジターセンター


